Bio-Valsalva graft beiiltetése olyan fiatal, Marfanos
holgyeknél, akik még sziilni szeretnének.

Specialis helyzet jelentkezik azoknal a fiatal, Marfanos holgyeknél, akiknél a tagulod
aorta-gyok és a tonkrement aorta billentyi miatt a szivmiitét elkeriilhetetlen, ugyanakkor
eltokéltek abban a vonatkozasban, hogy még sziilni szeretnének! Ez egy olyan helyzet,
melyhez a szivsebésznek alkalmazkodnia kell, messzemenden figyelembe véve a péciens
elvarasait!

A mechanikus miibillenty(it tartalmazé miér beiiltetése ( lasd:Mit kell tudni a Bentall
miitétr6l?) ebben a helyzetben nem johet szoba, hiszen a mibillentyli hordozo, tartds
veérhigitd (Syncumar, Marfarin, Thrombostop, Warfarin, Sintrom) kezelést igényelne. Ezen
gyogyszerek teratogenitdsa (magzat karositd hatisa) foleg a terhesség elsé harmadaban
fenyegetne, de a masodik-, harmadik harmadban adva is kdzponti idegrendszeri artalmat
okozhat, amelyhez vérzékenység tarsulhat. Ezért, terhességben adasuk ellenjavallt. A
szoptatas id6szakaban torténé alkalmazhatosagardl nincs adat. Amennyiben egy mibillentyti
hordoz¢ fiatal nd kivanna megtartani terhességét, ugy a vérhigitd gydgyszer szedését azonnal
meg kell sziintetni, és helyette alacsony molekulasulyt heparin (LMWH) injekcidk adéasaval
kell biztositani a vér megkivant higitottsagat. Mindez természetesen szoros orvosi,
laboratoriumi ellendrzést igényel. A sziilés sordn azonban vérzéses problémak ennek ellenére
is jelentkezhetnek.

Az aorta strukturdlis kérosodasa miatt kicsi a valoszinlisége a billentylli megtarto
miutéteknek (lasd: mit kell tudni az aorta billentylit megtarté miitétekrol?).

A valasztandd miitéti beavatkozas, ezeknél a fiatal holgyeknél az ugy nevezett Bio-
Valsalva conduit beiiltetése. A Bio-Valsalva conduit egy olyan miiér, melybe gyarilag
épitenek be biologiai miibillentytit (sertésbdl szarmazo billentyli). Ezen miitét nagy elonye,
hogy a beiiltetésre keriild bioldgiai miibillentyli, minddssze 2-3 honapig igényli a vérhigito
gyogyszerek szedését. A 3 honap eltelte utin ezen gyogyszerek szedésére mar nincs
sziikség. Tehat, terhességre és kisbabajuk vilagra segitésére elszant fiatal Marfan szindromas
holgyeknél, ezt a mitéti lehetdséget ajanljuk! A rendelkezésiikre allo 10-15 év alatt, akar
harom gyermek vilagra hozasara is vallalkozhatnak!! Persze tisztaban kell lenniiik A Marfa

szindroma atorokitésének lehetéségével és annak feleloségével!



A mitét technikai 1épései teljesen megegyeznek a Bentall mitét 1épéseivel. A miitét
kockdzata alacsony! A miitét tovabbi eldnyei: A bioldgiai billentylinek nincs hanga, tehat a
paciens nem fogja hallani a billenty( ,,ketyegését”; A paciens mentesiil a vérhigité kezelés
minden ,kellemetlenségétdl”. A mutét hatrany: a beliltetett biologiai billentyti 10-15 év
elteltével elmeszesedhet, esetleg elszakadhat. Ilyenkor masodik szivmutétre keriil sor. Az
eltavolitasra keriild sertés billentyli helyére viszont mar mechanikus mibillentyiit kell
beiiltetniink. A masodik szivmiitét kockazata valamivel magasabb, mint az els beavatkozas
kockazata.

Természetesen barki részesiilhet biologiai miibillentytit tartalmaz6é muér betiltetésében,
aki mentestilni szeretne a vérhigito kezelés kellemetlenségei aldl, de tisztdban van azzal, hogy
10-15 év elteltével egy masodik szivmiitétre keriilhet sor esetében!

A Bio-Valsalva conduit beiiltetése utan, a paciens ugyan Ugy Szoros orvosi
ellen6rzésre szorul, mint a Bentall miitéten, vagy a Tirone David miitéten atesé betegtarsak:
Evente szivultrahang (ECHO) és szivsebészeti ellendrzés; Két évente CT angiographia. Lazas
allapotok, bakterialis fertézések esetén antibiotikum terapia sziikséges a billentyl fertézések
kivédésére. Sebészi, fogaszati, ndgyodgyaszat beavatkozasok, szintén csak antibiotikum

védelemben keriilhetnek elvégzésre!



Bio-Valsalva conduit: beiiltetés kozben
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